PRÍLOHA 2

Plán práce koordinátora prevencie závislostí a iných 
sociálno-patologických javov

      Prevencia závislostí je súčasťou systému účinných preventívnych aktivít zameraných na aktívnu ochranu detí a mládeže v zmysle dodržiavania medzinárodných dohovorov. Cieľ výchovy a vzdelávania v oblasti prevencie závislostí v rezorte školstva je potrebné realizovať v širšom kontexte prevencie sociálno-patologických javov v zmysle pozitívnej výchovy k formovaniu zdravého životného štýlu, humanizácii a demokratizácii školy.

Plán vychádza:
· z plánu hlavných úloh školy na školský rok 2018/2019 

· z Národnej protidrogovej stratégie na roky 2013-2020
· z protidrogovej stratégie EÚ na roky 2013-2020, je v súlade s Akčným plánom boja proti drogám EÚ zo strategických dokumentov SR zameraných na prevenciu rizikového správania sa detí

· z pedagogicko – organizačných pokynov MŠVV a Š SR na  školský rok 2018/2019
1 OBSAH PLÁNU PREVENCIE ZÁVISLOSTÍ HLAVNÉ ÚLOHY
	1
	Spolupráca s vedením školy, výchovnou poradkyňou, triednymi učiteľmi

a ostatnými pedagógmi v oblasti prevencie závislostí.

	2
	Oboznamovať žiakov so škodlivosťou užívania drog, ich závislostí.

Monitorovať fyzické a psychické zmeny v správaní žiakov.

	3
	Zvyšovať odolnosť žiakov voči sociálno-patologickým javom. Riešiť záškoláctvo, identifikovať jeho príčiny, v spolupráci s rodinou redukovať príčiny asociálneho správania žiakov.

	4
	V preventívnych aktivitách spolupracovať s RZ, rodičmi a odborníkmi.

Iniciovať preventívne aktivity a v rámci prevencie poskytovať preventívnovýchovné konzultácie žiakom a ich rodinným zástupcom.

	5
	Tvoriť a udržiavať dobré medziľudské vzťahy v kolektíve žiakov.

Viesť žiakov k snahe byť prosociálny a empatický, rozvíjať úctu človeka

k človeku.

	6
	Koordinovať prácu v týchto oblastiach na škole, spolupracovať so všetkými vyučujúcimi, hlavne predmetov OBN, ETV, BIO, CHE, TSV a s triednymi učiteľmi.

	7
	Zvýšiť zapojenie detí a žiakov do pohybových aktivít, podporovať činnosť športových krúžkov a pohybové aktivity v prírode. 

	8
	Rozvíjať osvetovú, vzdelávaciu a výchovnú činnosť detí a žiakov s dôrazom na zdravú výživu a prevenciu zdravia, zdravé potraviny, potravinovú bezpečnosť a zvýšiť povedomie v oblasti označovania potravín. 

	9
	Realizovať školské programy podpory zdravia, zdravého životného štýlu a výchovy ku zdraviu.

	10
	Vo vlastnom programe prevencie zohľadňovať podmienky školy a lokálne špecifiká.


2 Obsahová náplň plánu primárnej prevencie

2.1 Legislatíva:

· Zákon č. 372/1990 Zb. o priestupkoch, ktorý upravuje priestupky, ktoré sú spáchané v súvislosti s drogami.

· Zákon 36/2005 Z. z. o rodine a o zmene a doplnení niektorých zákonov upravuje oprávnenie súdu rozhodnúť o uložení výchovného opatrenia, prípadne vo výnimočnom prípade rozhodnúť o dočasnom odňatí maloletého dieťaťa zo starostlivosti rodičov (alebo iných osôb, ktorým bolo maloleté dieťa zverené alebo o ktoré sa starajú), a to aj proti ich vôli a nariadiť takémuto maloletému dieťaťu pobyt v diagnostických alebo špecializovaných zariadeniach. V závažných prípadoch drogovej závislosti môže súd nariadiť maloletému dieťaťu pobyt v resocializačnom zariadení pre drogovo závislých.

· Zákon č. 300/2005 Z. z. Trestný zákon upravuje základy trestnej zodpovednosti, druhy trestov, druhy ochranných opatrení, ich ukladanie a skutkové podstaty trestných činov.

· Zákon č. 305/2005 Z. z. o sociálnoprávnej ochrane detí a sociálnej kuratele a zmene a doplnení niektorých zákonov upravuje sociálnoprávnu ochranu detí a sociálnu kuratelu na zabezpečenie predchádzania vzniku krízových situácií v rodine, ochrany práv a právom chránených záujmov detí, predchádzania prehlbovaniu a opakovaniu porúch psychického vývinu, fyzického vývinu a sociálneho vývinu detí a plnoletých fyzických osôb a na zamedzenie nárastu javov sociálnej patológie.
2.2 Spolupráca s inštitúciami participujúcimi na prevencii sociálno –   patologických javov detí a mládeže
· Centrum pedagogicko – psychologického poradenstva a prevencie
· Okresná pedagogicko – psychologická poradňa  Trebišov, ul. Kpt. Nálepku 1057/18, telefón:+421 56 672 3876, e-mail:ppp-tv@stonline.sk
· Regionálny ústav verejného zdravotníctva Trebišov, Jilemnického 3370/2 
· Úrad práce, sociálnych vecí a rodiny v Kráľovskom Chlmci

· Okresné riaditeľstvo policajného zboru v Trebišove 

· Mestská polícia 
· príslušné zdravotnícke zariadenia
· MVO ( mimovládne organizácie zaoberajúce sa ochranou detí a mládeže – OZ)
· Centrum ochrany detí (www.ochranadeti.sk)
2.3. Spolupráca s rodinou 

· Zvyšovať informovanosť rodičov o možnosti a rizikách zneužívania drog a výskyte javov sociálnej patológie

· Zvyšovať informovanosť rodičov o trestnoprávnej zodpovednosti mládeže informovanosť rodičov resp. zákonných zástupcov o preventívnych aktivitách  školy ( kto, kde, akou formou, časový horizont)

· Informovanosť zákonných zástupcov žiakov s opatreniami v školskom poriadku, možnosti pomoci ohrozeným deťom

· Informovanosť o možnostiach účinnej prevencie a pomoci

· Informovanosť o preventívnych a poradenských zariadeniach v oblasti  pôsobnosti školy, resp. školského zariadenia

2.4 Spolupráca s vnútornými subjektmi školy 

      1. Smerom k vedeniu školy:

· Predložiť plán práce školy v oblasti prevencie závislostí a sociálnej patológie

· Viesť evidenciu a dokumentáciu rizikových žiakov, predbežne informovať o aktuálnej situácii v uvedenej oblasti v škole

· Poskytovať informácie o možnostiach spolupráce s CPPP a P, ako aj s nadväznými inštitúciami a organizáciami

· V spolupráci so školskou psychologičkou a s výchovným poradcom riešiť priestupky žiakov v súvislosti so zneužívaním drog a výskytom sociálno-patologických javov

      2. Smerom k triednym učiteľom a ostatným pedagogickým zamestnancom:

· Pomáhať triednym učiteľom v otázkach poradenstva pri riešení problémov súvisiacich so zneužívaním drog a výskytom javov sociálnej patológie

· Pomáhať pri organizovaní a zabezpečovaní preventívnych aktivít so žiakmi

· Sprostredkovať a dohliadať na realizáciu opatrení a doporučení CPPP a P pre

           žiakov s rizikovým správaním

      3. Smerom k žiakom:

· Koordinovať realizáciu preventívnych aktivít a programov pre žiakov

· Realizovať individuálne poradenstvo pre ohrozených a rizikových žiakov

· V spolupráci s triednymi učiteľmi realizovať prieskumy aktuálnej situácie v zneužívaní drog a vo výskyte sociálno – patologických javov

· Aktualizovať nástenky s tematikou zdravého životného štýlu (napr. v spolupráci so žiakmi)
Nositelia školskej primárnej prevencie drogových závislostí:
· Riaditeľ Strednej odbornej školy:
Ing. Ivan Beňo

· Zástupca riaditeľa pre TV: 

Ing. Mária Šipošová
· Zástupca riaditeľa pre PV, 
Mgr. Enikő Pogányová
· Kariérové poradenstvo:                Mgr. Enikő Pogányová   

· Výchovovné poradenstvo:            PhDr. Andrea Pankovics 

· Koordinátor PZ:                            Ing. Helena Kovácsová
3 Implementácia rozpracovaných preventívnych programov a opatrení  v preventívnom  programe školy   
	Mesiac
	Akcia
	Garant
	Výstup

	September


	· Príprava plánu prevencie školy

·   Nadviazanie spolupráce s Mestskou políciou, CPPPaP v Trebišove, RÚVZ v Trebišove, Kriminálnou Políciou v Trebišove  a inými  odbornými  organizáciami zaoberajúcimi sa prevenciou

· Príprava nástenky KPZ

	KPZ

KPZ

KPZ


	Plán práce KPZ

nástenka KPZ



	Október


	· Zmapovanie adaptácie prvákov na školské prostredie

· Zmapovanie  užívania drog študentmi 1. ročníka vo forme dotazníka na hod. ETV 
· Svetový  deň výživy (16.10)  -  Organizovať  tematické dni  z príležitosti Svetového dňa výživy   -  Abeceda vitamínov - význam správnej výživy pre človeka (beseda a  výstavka ovocia a zeleniny) v rámci kampane „Odstráň obezitu“ 

· Zapojenie sa do celoslovenskej výtvarnej súťaže „Červené stužky”- tvorba pohľadníc na hodinách ETV v 1. ročníkoch


	KPZ

Vyuč.

ETV

KPZ, TU

KPZ,

vyuč.

ETV

vyuč.

ETV


	dotazník

kvíz

pohľadnice



	November
	· Príprava a organizácia jesennej časti minifutbalového turnaja „Športom proti drogám“ v spolupráci s vyučujúcimi  telesnej výchovy a vedúcimi športových krúžkov 
· Svetový deň tolerancie (16.11.)
Organizovať  tematické dni        z príležitosti Svetového dňa tolerancie   
· Administrácia dotazníka

· Aktualizácia www. stránky   
· GENERÁCIA XYZ –  „Trinásta komnata“, interaktívny koncert

· „Prevencia kyberšikany a nástrahy sociálnych sietí“ – Čo o mne vieš? (trvá 60 minút, ideálny počet 210 žiakov, prednášajúci: Nadporučík  Mgr. Koncový, člen Ozbrojených síl, hudba: Marcel Dragúň, spevák skupiny Neverback

	KPZ

TU

KPZ a vyuč. TSV

KPZ,

vyuč.

ETV
KPZ
	turnaj

kvíz
dotazník

www. stránka

	December/Január


	· Tvorba a nosenie „červených stužiek „   od 28. novembra do 1.decembra

· Prezentácia o HIV/AIDS a Premietanie filmu „ Anjeli” z príležitosti Svetového dňa AIDS ( 1. december) pre 1. ročník
· Diskusie na tému Gemblerstvo, závislosť na počítačoch a kiberšikanovanie na TRH
· Aktualizácia www. stránky

	KPZ

KPZ

KPZ

TU
	Červené stužky

prezentácia

Beseda s odborníkom

Beseda

www. stránka



	Február/

Marec
	· Zistenie medziľudských vzťahov v triedach, v škole

· Zdravý životný štýl – beseda s profesionálnou fitnes trénerkou
· Aktualizácia www. stránky


	KPZ

KPZ

KPZ
	pozorovanie

Beseda
www. stránka

	Apríl/Máj
	· Aktualizácia nástenky s tematikou zdravého životného štýlu a prevencie infekčných  prenosných chorôb pri príležitosti 
    Svetového dňa zdravia (7. apríl)

· Zapojenie sa do finančnej zbierky Ligy proti rakovine z príležitosti 
    Dňa narcisov (12. apríl)

· Oboznámenie študentov s rizikom vyplývajúcim z užívania tabakových výrobkov pri príležitosti Svetového dňa bez tabaku (31. máj) a vytvorenie výstavky výtvarných  prác študentov na tému „ Moderné je nefajčiť“

· Aktualizácia www. stránky 
	KPZ

KPZ

KPZ

TU

KPZ
	nástenka

zbierka

výstava

www. stránka

	Jún
	· Pomoc pri príprave a organizácii Športovej olympiády pre žiakov základných škôl v spolupráci s vyučujúcimi  telesnej výchovy a vedúcimi športových krúžkov 

· Vyhodnotenie celoročnej činnosti   na úseku prevencie v podmienkach školy
	KPZ

KPZ
	Správa o činnosti KPZ


Plán práce sa v priebehu školského roka môže zmeniť podľa ponúkaných, resp. žiadaných  aktivít. Veľmi dôležitým zdrojom informácií je internet–webové stránky:
<www.infodrogy.sk>
<www.nikdy.com> 

<anti-drogovástránka,skutočnépríbehy> <katalog.centrum.sk/Zdravie/Drogy_a_zavislosti -informácie, vzdelávanie, prevencia, poradne, poradenstvo>
<www.lamicka.host.sk- informácie a príbehy zo života>
<www.link.sk/index/Drogy,alkohol,fajcenie.html-drogy,alkohol,fajcenie>
<www.prevencia.deti.szm.sk- prevencia detí a mládež>
<www.mpsr.sk/slovak/dok/drogy2005-2008.htm-Národný program boja proti drogám>
a mnohé ďalšie.
Kráľovský Chlmec, 14. 09. 2018
Spracovala: Ing. Helena Kovácsová
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